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lkj 

;fn fdlh jk"Vª dks fodflr cukuk gS] rks mldh efgykvksa dks l'kä cukuk vfuok;Z gSAß 

&egkRek xk¡/kh 

ukjh l'kfädj.k fodflr Hkkjr dh ifjdYiuk dk ,d vfuok;Z rRo gS] D;ksafd 

lekos'kh fodkl rHkh laHko gS tc lekt ds lHkh oxZ leku :i ls çxfr djsaA Hkkjrh; lekt 

esa efgykvksa dks f'k{kk] dkS'ky fodkl] vkfFkZd Lora=rk vkSj usr̀Ro ds volj çnku djuk jk"Vª 

fuekZ.k dh çfØ;k dks l'kä cukrk gSA tc efgyk,¡ fu.kZ;&fuekZ.k esa Hkkxhnkjh fuHkkrh gSa] rks 

lkekftd U;k;] vkfFkZd fLFkjrk vkSj  lkaL—frd larqyu dks c<+kok feyrk gSA ljdkjh 

;kstuk,¡ tSls ÞcsVh cpkvks] csVh i<+kvksß vkSj Þjk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'kuß efgykvksa ds 

vkRefo'okl vkSj Lokoyacu dks c<+k jgh gSaA fQj Hkh] ySafxd vlekurk vkSj lkekftd :f<+;ksa 

dks lekIr djuk vko';d gSA ukjh l'kfädj.k dsoy efgykvksa ds mRFkku rd lhfer ugha] 

cfYd fodflr] lè) vkSj lekurkiw.kZ Hkkjr ds fuekZ.k dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA 

 

'kCndks'k% ukjh l'kfädj.k] f'k{kk] vkRefuHkZjrk] leku volj] fodflr HkkjrA 

 

izLrkouk 

l'kfädj.k dk vFkZ dsoy efgykvksa dks vf/kdkj nsuk gh ugha gS] cfYd mUgsa 

lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd] jktuhfrd vkSj ekufld :i ls bruk l{ke cukuk gS fd os 

vius thou ls tqM+s fu.kZ; Lo;a ys ldsa vkSj jk"Vª fuekZ.k esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkk ldsaA 

fdlh Hkh ns'k dh okLrfod çxfr dk vkdyu bl ckr ls fd;k tk ldrk gS fd ogk¡ 

efgykvksa dh fLFkfr dSlh gSA ;gh dkj.k gS fd ukjh l'kfädj.k dks fodflr Hkkjr dh 

vk/kkjf'kyk dgk tkrk gSA    
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 Hkkjr tSls fo'kky vkSj fofo/krkiw.kZ ns'k esa efgykvksa dh Hkwfedk lnSo egÙoiw.kZ jgh 

gSA Hkkjrh; laL—fr esa ukjh dks 'kfä] Kku vkSj l`tu dk çrhd ekuk x;k gSA Þ;= uk;ZLrq 

iwT;Urs jeUrs r= nsork%ß tSlh mfä Hkkjrh; lekt esa ukjh ds lEeku dks n'kkZrh gSA fdarq 

O;ogkfjd thou esa efgykvksa dks yacs le; rd HksnHkko] 'kks"k.k vkSj vlekurk dk lkeuk 

djuk iM+k gSA  

orZeku le; esa ukjh l'kfädj.k dh vko';drk 

 ukjh l'kfädj.k fdlh Hkh lH; vkSj fodflr lekt dh vk/kkjf'kyk gSA Hkkjr tSls 

fo'kky vkSj fofo/krkiw.kZ ns'k esa efgykvksa dh Hkwfedk dsoy ifjokj rd lhfer ugha gS] cfYd 

os lekt] vFkZO;oLFkk vkSj jk"Vª ds fuekZ.k esa leku Hkkxhnkj gSaA blds ckotwn orZeku le; 

esa Hkh efgykvksa dks vusd lkekftd] vkfFkZd vkSj ekufld pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ 

jgk gSA vk/kqfud foKku vkSj rduhd ds ;qx esa Hkh ;fn lekt dk vk/kk fgLlk vlekurk 

vkSj vlqj{kk esa th jgk gks] rks ml lekt dks iw.kZ :i ls fodflr ugha dgk tk ldrkA 

blh dkj.k vkt ukjh l'kfädj.k dh vko';drk igys ls dgha vf/kd c<+ xbZ gSA 

Lokeh foosdkuan us lgh dgk Fkk fd Þftl ns'k esa ukjh dk lEeku ugha gksrk] og ns'k dHkh 

çxfr ugha dj ldrkAß 

 vkt Hkh lekt esa efgykvksa ds çfr HksnHkko fofHkUu :iksa esa ns[kus dks feyrk gSA 

dk;ZLFkyksa ij leku dk;Z ds fy, vleku osru] ?kjsyw fgalk] ngst çFkk] ;kSu mRihM+u vkSj 

lkbcj vijk/k tSlh leL;k,¡ efgykvksa ds vkRelEeku vkSj Lora=rk dks çHkkfor djrh gSaA 

jk"Vªh; vijk/k fjd‚MZ C;wjks  ds vuqlkj  efgykvksa ds fo#) vijk/k vkt Hkh ,d xaHkhj 

lkekftd pqukSrh cus gq, gSaA ;g fLFkfr lekt dh lksp vkSj O;oLFkk ij ç'ufpà yxkrh gSA 

 xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj Hkh fparktud gSA vkt Hkh dbZ 

LFkkuksa ij cky fookg] vkSj yM+fd;ksa dh f'k{kk esa #dkoV tSlh dqçFkk,¡ ekStwn gSaA vkfFkZd 

raxh vkSj :f<+oknh lksp ds dkj.k vusd ifjokj csfV;ksa dh i<+kbZ dks vuko';d le>rs gSa 

vkSj mUgsa de mez esa fookg ds ca/ku esa ck¡/k nsrs gSaA blls u dsoy mudk Hkfo"; çHkkfor 

gksrk gS] cfYd iwjs lekt dk fodkl Hkh ckf/kr gksrk gSA f'kf{kr vkSj vkRefuHkZj efgyk u 

dsoy vius thou dks csgrj cukrh gS] cfYd vius ifjokj vkSj lekt dks Hkh çxfr dh jkg 

ij ys tkrh gSA dgk tkrk gS fd ;fn ,d iq#"k f'kf{kr gksrk gS rks ,d O;fä f'kf{kr gksrk 

gS] ysfdu ;fn ,d efgyk f'kf{kr gksrh gS rks iwjk ifjokj f'kf{kr gksrk gSA 

 vkt vusd efgyk,¡ f'k{kk vkSj volj feyus ij gj {ks= esa viuh lQyrk dk 

ijpe ygjk jgh gSaA foKku] [ksy] jktuhfr] lsuk vkSj ç'kklu tSls {ks=ksa esa efgykvksa dh 

miyfC/k;k¡ çsj.kknk;d gSaA dYiuk pkoyk us varfj{k foKku esa Hkkjr dk uke jks'ku fd;k] 

eSjh d‚e us [ksy ds {ks= esa fo'o Lrj ij igpku cukbZ vkSj ih-oh- fla/kq us cSMfeaVu esa 
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,sfrgkfld miyfC/k;k¡ gkfly dhaA ;s mnkgj.k fl) djrs gSa fd ;fn volj fn, tk,¡ rks 

efgyk,¡ fdlh Hkh {ks= esa iq#"kksa ls ihNs ugha gSaA  

 Hkkjr ljdkj }kjk efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, vusd ;kstuk,¡ pykbZ tk jgh 

gSa] tSls csVh cpkvks csVh i<+kvks] lqdU;k lèf) ;kstuk] mTToyk ;kstuk vkSj efgyk 

Lokoyacu ls tqM+h ;kstuk,¡A bu ;kstukvksa dk mís'; efgykvksa dks f'k{kk] LokLF;] lqj{kk vkSj 

vkfFkZd lgk;rk çnku djuk gSA blds lkFk gh lekt dh ekufldrk esa cnyko ykuk Hkh 

mruk gh vko';d gSA efgykvksa dks dsoy ?kjsyw Hkwfedkvksa rd lhfer u j[kdj mUgsa gj 

{ks= esa vkxs c<+us ds volj nsus gksaxsA 

 vkt ds oSf'od ifjçs{; esa Hkh ukjh l'kfädj.k dks fo'ks"k egRo fn;k tk jgk gSA 

la;qä jk"Vª  ds vuqlkj] ySafxd lekurk dsoy ekuo vf/kdkj ugha] cfYd lrr] fodkl dh 

vk/kkjf'kyk gSA f'k{kk] LokLF; vkSj jkstxkj esa leku volj feyus ls efgyk,¡ u dsoy vius 

thou Lrj dks lq/kkjrh gSa] cfYd lekt esa ldkjkRed ifjorZu Hkh ykrh gSaA 

 varr% ;g dgk tk ldrk gS fd ukjh l'kfädj.k dsoy efgykvksa dk eqík ugha] 

cfYd iwjs lekt vkSj jk"Vª ds fodkl ls tqM+k gqvk fo"k; gSA tc efgykvksa dks leku 

vf/kdkj] lEeku vkSj volj çkIr gksaxs] rHkh ,d l'kä] le`) vkSj fodflr Hkkjr dk 

fuekZ.k laHko gksxkA  

Hkkjr esa ukjh l'kfädj.k ds ç;kl 

 Hkkjr esa ukjh l'kfädj.k dk fopkj dsoy vk/kqfud lksp dk ifj.kke ugha gS] cfYd 

;g Hkkjrh; yksdra= dh vkRek esa fufgr gSA Hkkjr ,d ,slk ns'k gS tgk¡ çkphu dky esa ukjh 

dks nsoh dk LFkku fn;k x;k] ogha e/;dky vkSj vkSifuosf'kd dky esa efgykvksa dh fLFkfr 

detksj gksrh pyh xbZA Lora=rk ds ckn Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvksa us bl vlekurk dks 

le>rs gq, efgykvksa dks leku vf/kdkj]volj vkSj lqj{kk çnku djus ds fy, Bksl 

laoS/kkfud ,oa dkuwuh O;oLFkk dhAorZeku le; esa Hkkjr ljdkj }kjk ukjh l'kfädj.k ds 

fy, fd, tk jgs ç;kl lkekftd U;k; vkSj lekos'kh fodkl dh fn'kk esa vR;ar egRoiw.kZ 

ekus tkrs gSaA 

,sfrgkfld ifjçs{; 

 oSfnd dky esa efgykvksa dks f'k{kk] /keZ vkSj n'kZu ds {ks= esa leku vf/kdkj çkIr FksA 

xkxhZ] eS=s;h] vikyk vkSj yksikeqæk tSlh fonq"kh efgykvksa us Kku ijaijk dks le`) fd;kA 

e/;dky esa lkekftd dqjhfr;ksa tSls inkZ çFkk] cky fookg vkSj lrh çFkk ds dkj.k efgykvksa 

dh fLFkfr detksj gksrh xbZA fczfV'k dky esa Hkh f'k{kk vkSj vf/kdkjksa rd efgykvksa dh 

lhfer igq¡p jghA 

 Lora=rk vkanksyu ds nkSjku efgykvksa us lfØ; Hkwfedk fuHkkbZA jkuh y{ehckbZ] 

ljksftuh uk;Mw] dLrwjck xka/kh vkSj v#.kkvklQ vyh tSlh efgykvksa us ns'k dh vktknh esa 
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egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA Lora=rk ds ckn Hkkjrh; lafo/kku us efgykvksa dks lekurk dk 

vf/kdkj nsdj ukjh l'kfädj.k dh uhao j[khA 

laoS/kkfud çko/kkuksa }kjk ukjh l'kfädj.k 

 Hkkjrh; lafo/kku efgykvksa dks lekurk vkSj lEeku dk vf/kdkj çnku djrk gSA 

lafo/kku dk vuqPNsn 14 lHkh ukxfjdksa dks dkuwu ds le{k lekurk dk vf/kdkj nsrk gSA 

vuqPNsn 15¼1½ fyax ds vk/kkj ij fdlh Hkh çdkj ds HksnHkko dks fuf"k) djrk gS] tcfd 

vuqPNsn 15¼3½ jkT; dks efgykvksa ds fy, fo'ks"k çko/kku djus dh vuqefr nsrk gSA vuqPNsn 

16 lkoZtfud lsokvksa esa leku volj lqfuf'pr djrk gSA 

 blds vfrfjä vuqPNsn 39¼d½ iq#"kksa vkSj efgykvksa dks leku vkthfodk dk 

vf/kdkj çnku djrk gS rFkk vuqPNsn 39¼?k½ leku dk;Z ds fy, leku osru dh ckr djrk 

gSA vuqPNsn 42 efgykvksa ds fy, dk;ZLFky ij ekuoh; ifjfLFkfr;k¡ vkSj ekr`Ro ykHk 

lqfuf'pr djrk gSA iapk;rh jkt O;oLFkk esa 73oka vkSj 74oka lafo/kku la'kks/ku efgykvksa dks 

LFkkuh; Lo'kklu esa 33% vkj{k.k çnku djrk gS] ftlls jktuhfrd l'kfädj.k dks c<+kok 

feyk gSA 

efgykvksa dh lqj{kk ls tqM+s dkuwuh ç;kl 

 efgykvksa dh lqj{kk vkSj lEeku lqfuf'pr djus ds fy, Hkkjr ljdkj us dbZ 

egRoiw.kZ dkuwu cuk, gSaA ?kjsyw fgalk ls laj{k.k vf/kfu;e] 2005 efgykvksa dks 'kkjhfjd] 

ekufld] HkkoukRed vkSj vkfFkZd fgalk ls lqj{kk çnku djrk gSA ;g vf/kfu;e efgykvksa dks 

Rofjr U;k; vkSj laj{k.k fnykus esa lgk;d gSA 

 dk;ZLFky ij efgykvksa dk ySafxd mRihM+u ¼jksdFkke] çfr"ks/k vkSj çfrrks"k½ 

vf/kfu;e] 2013 dk;ZLFkyksa dks efgykvksa ds fy, lqjf{kr cukus dh fn'kk esa ,d ,sfrgkfld 

dne gSA blds vykok ngst fu"ks/k vf/kfu;e] cky fookg fu"ks/k vf/kfu;e] ekr`Ro ykHk 

¼la'kks/ku½ vf/kfu;e vkSj ;kSu vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k vf/kfu;e ¼POCSO½ tSls dkuwu 

efgykvksa vkSj ckfydkvksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djrs gSaA  

f'k{kk ds ek/;e ls ukjh l'kfädj.k 

 f'k{kk ukjh l'kfädj.k dk lcls çHkkoh ek/;e gSA bl rF; dks le>rs gq, ljdkj 

us csVh cpkvks csVh i<+kvks ;kstuk 'kq: dh] ftldk mís'; ckfydk H:.k gR;k dks jksduk 

vkSj yM+fd;ksa dh f'k{kk dks c<+kok nsuk gSA dLrwjck xka/kh ckfydk fo|ky;] lexz f'k{kk 

vfHk;ku vkSj Nk=o`fÙk ;kstuk,¡ yM+fd;ksa dks fo|ky; ls tksM+us esa lgk;d fl) gks jgh gSaA 

 f'kf{kr efgyk u dsoy vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d gksrh gS] cfYd lekt esa 

ldkjkRed ifjorZu dh okgd Hkh curh gSA f'k{kk ds ek/;e ls efgyk,¡ fu.kZ; ysus esa l{ke 

curh gSa vkSj lkekftd dqjhfr;ksa ds fo#) vkokt mBkrh gSaA 
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vkfFkZd l'kfädj.k dh fn'kk esa ljdkjh igy 

 vkfFkZd Lora=rk ds fcuk l'kfädj.k v/kwjk gSA blh mís'; ls ljdkj us efgykvksa 

ds fy, vusd vkfFkZd ;kstuk,¡ ykxw dh gSaA Lo;a lgk;rk lewg ¼SHG½ vkanksyu us xzkeh.k 

efgykvksa dks Lojkstxkj ls tksM+k gSA eqæk ;kstuk] LVSaM&vi bafM;k vkSj efgyk m|ferk 

fodkl dk;ZØe efgykvksa dks O;olk; 'kq: djus ds volj çnku djrs gSaA 

 lqdU;k le`f) ;kstuk ckfydkvksa ds Hkfo"; dks vkfFkZd :i ls lqjf{kr djrh gS] 

tcfd mTToyk ;kstuk us xjhc ifjokjksa dh efgykvksa dks LoPN bZa/ku nsdj muds LokLF; 

vkSj thou Lrj esa lq/kkj fd;k gSA bu ;kstukvksa ls efgyk,¡ vkRefuHkZj cu jgh gSa vkSj 

ifjokj dh vkfFkZd jh<+ cu jgh gSaA 

jktuhfrd l'kfädj.k vkSj Hkkxhnkjh 

 jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh yksdra= dks etcwr cukrh gSA iapk;rksa vkSj uxj 

fudk;ksa esa vkj{k.k ds dkj.k yk[kksa efgyk,¡ usr`Ro dh Hkwfedk esa vkbZ gSaA blls u dsoy 

mudh fu.kZ; {kerk fodflr gqbZ gS] cfYd lekt esa mudh Lohdk;Zrk Hkh c<+h gSA orZeku 

le; esa laln vkSj jkT; fo/kkulHkkvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus ds ç;kl Hkh fd, tk 

jgs gSaA 

lkekftd tkx:drk vkSj ekufldrk esa ifjorZu 

 ljdkjh ç;klksa ds lkFk&lkFk lekt dh lksp esa cnyko Hkh vko';d gSA vkt Hkh 

dbZ {ks=ksa esa fir`lÙkkRed lksp efgykvksa dh çxfr esa ck/kk curh gSA ehfM;k] f'k{kk laLFkku 

vkSj lkekftd laxBu efgykvksa ds vf/kdkjksa ds çfr tkx:drk QSykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk jgs gSaA 

pqukSfr;k¡ vkSj Hkfo"; dh fn'kk 

 gkyk¡fd Hkkjr esa ukjh l'kfädj.k ds fy, vusd ç;kl fd, tk jgs gSa] fQj Hkh dbZ 

pqukSfr;k¡ cuh gqbZ gSaA ;kstukvksa dk lgh fØ;kUo;u] xzkeh.k {ks=ksa rd igq¡p] vkSj lkekftd 

:f<+;ksa dks lekIr djuk vHkh Hkh cM+h pqukSrh gSA blds fy, ljdkj] lekt vkSj ifjokj 

rhuksa dks feydj ç;kl djus gksaxsA  

ukjh l'kfädj.k ds ale{k  pqukSfr;k¡ 

 vkt Hkh efgykvksa ds lkeus dbZ pqukSfr;k¡ ekStwn gSa tSls%& 

• ?kjsyw fgalk 

• dk;ZLFky ij vleku osru 

• f'k{kk esa vlekurk 

• lkbcj vijk/k vkSj ekuo rLdjh 
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bl comparative chart esa Hkkjr ds dqN jkT;ksa ¼Kerala, Tamil Nadu, Uttar Pradesh, 

Bihar½] dh efgyk lk{kjrk nj dh rqyuk dh xbZ gSA 

 Kerala ¼92%½ esa efgyk lk{kjrk lcls vfèkd gS] tks f'k{kk ds çfr tkx:drk dks 

n'kkZrk gSA 

• Tamil Nadu ¼80%½ Hkh jk"Vªh; vkSlr ls Åij gSA 

• Uttar Pradesh ¼59%½ vkSj Bihar ¼53%½ esa efgyk lk{kjrk nj de gS] tks 

lkekftd vkSj vkfFkZd pqukSfr;ksa dks fn[kkrh gSA 

 ;g comparative chart Li"V djrk gS fd Hkkjr ds Hkhrj gh jkT;ksa ds chp cM+k 

varj gS vkSj lkFk gh Hkkjr dks oSfÜod Lrj rd igq¡pus ds fy, efgyk f'k{kk vkSj 

l'kfädj.k ij vkSj vfèkd è;ku nsus dh vko';drk gSA 



246 The Rise of Feminine Leadership (Edition-II) 

 

 ;g rqyukRed js[kk&fp= Hkkjr vkSj foÜo dh efgyk lk{kjrk nj esa le; ds lkFk 

gq, ifjorZu dks n'kkZrk gSA xzkQ ds vuqlkj o"kZ 1991 esa Hkkjr esa efgyk lk{kjrk nj yxHkx 

39% Fkh] tcfd foÜo vkSlr yxHkx 70% FkkA o"kZ 2001 esa Hkkjr dh lk{kjrk nj c<+dj 

yxHkx 54% gks xbZ vkSj 2011 esa ;g yxHkx 65% rd igq¡p xbZA 2021 esa Hkkjr dh efgyk 

lk{kjrk nj yxHkx 70% gks xbZ] tks fujarj çxfr dks n'kkZrh gSA nwljh vksj] foÜo vkSlr 

Hkh yxkrkj c<+rk jgk vkSj 2021 esa yxHkx 83% rd igq¡p x;kA 

 xzkQ ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa ukjh l'kfädj.k ds {ks= esa lqèkkj gqvk gS] ysfdu 

efgyk f'k{kk ds Lrj ij Hkkjr vHkh Hkh foÜo vkSlr ls ihNs gSA vr% efgykvksa dh f'k{kk vkSj 

tkx:drk dks c<+kok nsdj ukjh l'kfädj.k dks vkSj etcwr fd;k tk ldrk gSA 

fodflr Hkkjr ds fy, ukjh l'kfädj.k dk egRo 

 fodflr Hkkjr dk vFkZ dsoy vkfFkZd mUufr ;k vk/kqfud cqfu;knh <k¡ps ls ugha gS] 

cfYd ,d ,slk jk"Vª gS tgk¡ lekt ds lHkh oxksaZ—fo'ks"kdj efgyk,¡—leku vf/kdkj] lEeku 

vkSj voljksa ds lkFk vkxs c<+saA Hkkjr dh dqy tula[;k dk yxHkx vk/kk Hkkx efgyk,¡ gSaA 

;fn ;g vk/kh vkcknh fodkl dh eq[;/kkjk ls oafpr jgrh gS] rks jk"Vª dk lexz fodkl 



ukjh l'kfädj.k% fodflr Hkkjr dh vk/kkjf'kyk 247 

laHko ugha gks ldrkA blfy, fodflr Hkkjr ds y{; dh çkfIr ds fy, ukjh l'kfädj.k 

vR;ar vko';d gSA 

• vkfFkZd fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk 

 ukjh l'kfädj.k ls efgykvksa dh dk;Zcy esa Hkkxhnkjh c<+rh gS] ftlls ns'k dh 

vkfFkZd mRiknu {kerk esa o`f) gksrh gSA tc efgyk,¡ jkstxkj] m|ksx vkSj m|ferk ls tqM+rh 

gSa] rks jk"Vªh; vk; esa c<+ksrjh gksrh gSA 

 xzkeh.k {ks=ksa esa Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls efgyk,¡ Lojkstxkj viukdj u 

dsoy vius ifjokj dh vk; c<+k jgh gSa] cfYd LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks Hkh l'kä cuk jgh 

gSaA fodflr Hkkjr dh ifjdYiuk rHkh lkdkj gks ldrh gS tc efgyk,¡ vkfFkZd :i ls 

vkRefuHkZj gksaA 

• l'kä ifjokj vkSj LoLFk lekt dk fuekZ.k 

 ukjh ifjokj dh vk/kkjf'kyk gksrh gSA ,d f'kf{kr vkSj l'kä efgyk vius cPpksa dks 

csgrj f'k{kk] laLdkj vkSj LokLF; lqfo/kk,¡ çnku djrh gSA blls vkus okyh ihf<+;k¡ vf/kd 

l{ke vkSj ftEesnkj curh gSaA 

tc efgyk,¡ l'kä gksrh gSa] rks dqiks"k.k] vf'k{kk vkSj cky Je tSlh leL;kvksa esa 

deh vkrh gSA bl çdkj ukjh l'kfädj.k ls ,d LoLFk vkSj l'kä lekt dk fuekZ.k gksrk 

gS] tks fodflr Hkkjr ds fy, vko';d gS 

• f'k{kk ds çlkj esa ;ksxnku 

 f'k{kk fodkl dk ewy vk/kkj gS vkSj ukjh l'kfädj.k blds foLrkj esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gSA f'kf{kr efgyk,¡ f'k{kk ds egRo dks le>rh gSa vkSj ckfydk rFkk ckyd 

nksuksa dh f'k{kk ij leku /;ku nsrh gSaA 

 tc efgykvksa dks f'k{kk ds leku volj feyrs gSa] rks lekt esa tkx:drk c<+rh gS] 

lkekftd dqjhfr;k¡ de gksrh gSa vkSj uokpkj dks çksRlkgu feyrk gSA blls Hkkjr 

Kku&vk/kkfjr vFkZO;oLFkk dh vksj vxzlj gksrk gSA 

• jktuhfrd vkSj ç'kklfud l'kfädj.k 

 fodflr Hkkjr ds fy, yksdrkaf=d O;oLFkk dk etcwr gksuk vko';d gSA efgykvksa 

dh jktuhfrd Hkkxhnkjh ls fu.kZ;&fuekZ.k vf/kd lekos'kh vkSj laosnu'khy curk gSA 

iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgykvksa ds vkj{k.k ls ;g Li"V gqvk gS fd efgyk,¡ 

LFkkuh; leL;kvksa tSls LoPNrk] f'k{kk] LokLF; vkSj ty vkiwfrZ dks çHkkoh <ax ls lqy>k 

ldrh gSaA tc efgyk,¡ uhfr&fuekZ.k esa Hkkx ysrh gSa] rks fodkl dh ;kstuk,¡ lekt ds gj 

oxZ rd igq¡prh gSaA 
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• lkekftd lekurk vkSj U;k; dh LFkkiuk 

 ukjh l'kfädj.k lekt esa lekurk vkSj U;k; dh Hkkouk dks etcwr djrk gSA 

ySafxd HksnHkko] ?kjsyw fgalk vkSj vleku osru tSlh leL;k,¡ jk"Vª ds fodkl esa ck/kd gSaA 

 l'kä efgyk,¡ vius vf/kdkjksa ds çfr ltx gksrh gSa vkSj vU; efgykvksa dks Hkh 

tkx:d djrh gSaA blls lekt esa larqyu vkSj U;k;iw.kZ O;oLFkk LFkkfir gksrh gS] tks 

fodflr jk"Vª dh igpku gSA 

• foKku] çkS|ksfxdh vkSj uokpkj esa ;ksxnku 

 vkt Hkkjrh; efgyk,¡ foKku] çkS|ksfxdh] varfj{k vuqla/kku vkSj uokpkj ds {ks=ksa esa 

mYys[kuh; Hkwfedk fuHkk jgh gSaA 

tc efgykvksa dks leku volj vkSj lalk/ku feyrs gSa] rks os u, fopkjksa vkSj 

uokpkjksa ds ek/;e ls jk"Vª dks oSf'od Lrj ij çfrLi/khZ cukrh gSaA fodflr Hkkjr ds fy, 

;g vR;ar vko';d gS fd ns'k dh vk/kh çfrHkk dks vkxs c<+us dk volj feysA 

• jk"Vªh; vkSj oSf'od çfr"Bk esa o`f) 

 ftl ns'k esa efgykvksa dks lEeku] lqj{kk vkSj leku volj çkIr gksrs gSa] mldh Nfo 

oSf'od eap ij ldkjkRed curh gSA 

 ukjh l'kfädj.k ls Hkkjr u dsoy vkfFkZd :i ls etcwr curk gS] cfYd lkekftd 

vkSj uSfrd :i ls Hkh ,d vkn'kZ jk"Vª ds :i esa LFkkfir gksrk gSA 

• lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr 

 la;qä jk"Vª }kjk fu/kkZfjr lrr fodkl y{;ksa ¼SDGs½ esa ySafxd lekurk dks fo'ks"k 

egRo fn;k x;k gSA ukjh l'kfädj.k ds fcuk xjhch mUewyu] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk vkSj LokLF; 

tSls y{;ksa dh çkfIr laHko ugha gSA 

bl çdkj ukjh l'kfädj.k fodflr Hkkjr ds lrr vkSj lekos'kh fodkl dk vk/kkj 

gSA 

ukjh l'kfädj.k ds mik; 

 ukjh l'kfädj.k fdlh Hkh lekt ds lexz fodkl dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj gSA tc 

rd lekt dh vk/kh vkcknh dks leku vf/kdkj] volj vkSj lEeku çkIr ugha gksxk] rc rd 

fodkl v/kwjk gh jgsxkA ukjh l'kfädj.k dk vFkZ dsoy efgykvksa dks vf/kdkj nsuk ugha] 

cfYd mUgsa vkRefuHkZj cukuk] fu.kZ; ysus dh {kerk çnku djuk vkSj lkekftd&vkfFkZd 

thou esa mudh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk gSA orZeku le; esa] tc efgyk,¡ f'k{kk] 

foKku] jktuhfr] [ksy vkSj ç'kklu ds gj {ks= esa vkxs c<+ jgh gSa] rc ukjh l'kfädj.k ds 

çHkkoh mik;ksa dks viukuk vkSj Hkh vf/kd vko';d gks x;k gSA 
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• f'k{kk }kjk ukjh l'kfädj.k 

 ukjh l'kfädj.k dk lcls çHkkoh vkSj etcwr mik; f'k{kk gSA f'k{kk gh og ek/;e gS 

tks efgykvksa dks vkRefuHkZj cukrh gS vkSj mUgsa vius vf/kdkjksa rFkk drZO;ksa ds çfr tkx:d 

djrh gSA ,d f'kf{kr efgyk u dsoy vius thou dks csgrj cukrh gS] cfYd iwjs ifjokj 

vkSj lekt dks çxfr dh fn'kk esa ys tkrh gSA 

 vkt Hkh Hkkjr ds dbZ xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa esa yM+fd;ksa dh f'k{kk dks egRo ugha 

fn;k tkrkA vkfFkZd raxh] lkekftd :f<+;k¡ vkSj cky fookg tSlh leL;k,¡ yM+fd;ksa dh 

i<+kbZ esa ck/kk curh gSaA bu ifjfLFkfr;ksa dks cnyus ds fy, vko';d gS fd yM+fd;ksa dks 

çkFkfed ls mPp f'k{kk rd leku volj çnku fd, tk,¡A fo|ky;ksa dh la[;k c<+kuk] 

Nk=o`fÙk ;kstuk,¡] fu%'kqYd f'k{kk vkSj lqjf{kr 'kS{kf.kd okrkoj.k miyC/k djkuk ukjh 

l'kfädj.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSaA 

 f'k{kk efgykvksa esa vkRefo'okl iSnk djrh gS] mUgsa Lora= lksp fodflr djus esa 

enn djrh gS vkSj lkekftd dqjhfr;ksa ds fo#) vkokt mBkus dk lkgl nsrh gSA okLro esa] 

f'k{kk gh ukjh l'kfädj.k dh uhao gSA 

• vkfFkZd vkRefuHkZjrk vkSj jkstxkj ds volj 

 ukjh l'kfädj.k dk nwljk egRoiw.kZ mik; efgykvksa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj 

cukuk gSA vkfFkZd Lora=rk ds fcuk dksbZ Hkh O;fä iw.kZ :i ls l'kä ugha gks ldrkA 

efgykvksa dks jkstxkj esa leku volj] leku osru vkSj lqjf{kr dk;Z okrkoj.k feyuk vR;ar 

vko';d gSA 

 vkt Hkh dbZ dk;ZLFkyksa ij efgykvksa dks iq#"kksa dh rqyuk esa de osru fn;k tkrk gS 

vkSj mUgsa fu.kZ;kRed inksa ij de volj feyrs gSaA bl vlekurk dks lekIr djus ds fy, 

leku dk;Z ds fy, leku osru ds fl)kar dks çHkkoh :i ls ykxw djuk vko';d gSA 

 blds lkFk gh efgykvksa ds fy, dkS'ky fodkl dk;ZØe] Lojkstxkj ;kstuk,¡ vkSj 

m|ferk dks c<+kok nsuk Hkh t:jh gSA Lo;a lgk;rk lewg] y?kq m|ksx] gLrf'kYi] fMftVy 

dk;Z vkSj LVkVZ&vi tSlh xfrfof/k;k¡ efgykvksa dks vkfFkZd :i ls etcwr cukrh gSaA tc 

efgyk,¡ vkfFkZd :i ls Lora= gksrh gSa] rks os vius thou ls tqM+s fu.kZ; Lo;a ys ikrh gSa vkSj 

lekt esa lEeku çkIr djrh gSaA 

• dkuwuh lqj{kk vkSj vf/kdkjksa dh tkudkjh 

 ukjh l'kfädj.k ds fy, efgykvksa dks dkuwuh lqj{kk çnku djuk vkSj mUgsa muds 

vf/kdkjksa dh tkudkjh nsuk vR;ar vko';d gSA lekt esa efgykvksa ds fo#) ?kjsyw fgalk] 

ngst mRihM+u] ;kSu mRihM+u vkSj lkbcj vijk/k tSlh leL;k,¡ vkt Hkh ekStwn gSaA 
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 bu leL;kvksa ls fuiVus ds fy, ljdkj }kjk dbZ dkuwu cuk, x, gSa] ysfdu mudh 

tkudkjh vkSj lgh fØ;kUo;u vc Hkh ,d pqukSrh gSA efgykvksa dks ;g tkuuk t:jh gS fd 

dkuwu mUgsa lqj{kk vkSj U;k; çnku djrk gSA dkuwuh tkx:drk dk;ZØe] gsYiykbu lsok,¡ 

vkSj Rofjr U;k; ç.kkyh ukjh l'kfädj.k dks etcwr cukrh gSaA 

 tc efgyk,¡ vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d gksrh gSa] rks os vU;k; vkSj 'kks"k.k ds 

fo#) vkokt mBkus esa l{ke gksrh gSaA ;g tkx:drk lekt esa Hk;eqä vkSj lEekutud 

okrkoj.k cukus esa lgk;d fl) gksrh gSA 

• LokLF; vkSj iks"k.k dh O;oLFkk 

 LoLFk efgyk gh l'kä efgyk cu ldrh gSA ukjh l'kfädj.k ds mik;ksa esa 

efgykvksa ds LokLF; vkSj iks"k.k ij fo'ks"k /;ku nsuk vko';d gSA vkt Hkh dbZ {ks=ksa esa 

efgykvksa dks i;kZIr iks"k.k] fpfdRlk lqfo/kk vkSj LokLF; lsok,¡ ugha fey ikrhaA 

 ekr` LokLF;] fd'kksfj;ksa dk iks"k.k] ekufld LokLF; vkSj LoPNrk ls tqM+h lqfo/kk,¡ 

efgykvksa ds lexz fodkl ds fy, vfuok;Z gSaA LokLF; tkx:drk vfHk;ku] fu%'kqYd 

fpfdRlk lsok,¡ vkSj LoPNrk lqfo/kk,¡ efgykvksa ds thou Lrj dks csgrj cukrh gSaA 

 LoLFk efgyk u dsoy Lo;a l'kä gksrh gS] cfYd ,d LoLFk ifjokj vkSj lekt dk 

fuekZ.k Hkh djrh gSA 

• lkekftd lksp vkSj ekufldrk esa ifjorZu 

 ukjh l'kfädj.k dk lcls dfBu ysfdu lcls vko';d mik; lekt dh lksp esa 

cnyko ykuk gSA vkt Hkh dbZ LFkkuksa ij fir`lÙkkRed lksp efgykvksa dh çxfr esa ck/kk 

curh gSA efgykvksa dks fu.kZ; ysus ls oafpr djuk] mUgsa dsoy ?kjsyw Hkwfedkvksa rd lhfer 

j[kuk vkSj mudh Lora=rk ij vadq'k yxkuk l'kfädj.k ds ekxZ esa cM+h ck/kk,¡ gSaA 

lekt dks ;g le>uk gksxk fd efgyk,¡ Hkh leku :i ls l{ke gSaA ifjokj esa 

yM+fd;ksa vkSj yM+dksa dks leku volj nsuk] efgykvksa dh jk; dks egRo nsuk vkSj muds 

fu.kZ;ksa dk lEeku djuk vko';d gSA f'k{kk] ehfM;k vkSj lkekftd laxBuksa dh Hkwfedk bl 

ekufldrk ifjorZu esa vR;ar egRoiw.kZ gSA 

• jktuhfrd vkSj lkekftd Hkkxhnkjh 

 ukjh l'kfädj.k ds mik;ksa esa efgykvksa dh jktuhfrd vkSj lkekftd Hkkxhnkjh dks 

c<+kok nsuk Hkh 'kkfey gSA tc efgyk,¡ fu.kZ;&fuekZ.k dh çfØ;k esa 'kkfey gksrh gSa] rks 

uhfr;k¡ vf/kd lekos'kh vkSj laosnu'khy curh gSaA 

LFkkuh; fudk;ksa] iapk;rksa vkSj lkekftd laLFkkvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls usr`Ro 

{kerk fodflr gksrh gS vkSj lekt esa mudk vkRefo'okl c<+rk gSA ;g Hkkxhnkjh yksdra= 

dks etcwr cukrh gS vkSj efgykvksa dks viuh vkokt mBkus dk eap çnku djrh gSA 
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fu"d"kZ 

 varr% ;g dgk tk ldrk gS fd ukjh l'kfädj.k ds mik; cgqvk;keh gSa vkSj bUgsa 

,d lkFk viukus dh vko';drk gSA f'k{kk] vkfFkZd vkRefuHkZjrk] dkuwuh lqj{kk] LokLF; 

lqfo/kk,¡] lkekftd lksp esa cnyko vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh ;s lHkh ukjh l'kfädj.k ds 

egRoiw.kZ LraHk gSaA 

 tc efgyk,¡ f'kf{kr] LoLFk] vkRefuHkZj vkSj lEekfur gksaxh] rHkh lekt l'kä gksxk 

vkSj jk"Vª okLrfod çxfr dh vksj vxzlj gksxkA ukjh l'kfädj.k dsoy efgykvksa dk fo"k; 

ugha] cfYd iwjs lekt ds mTToy Hkfo"; dh dqath gSA 

lanHkZ xzUFk lwph 

1- Hkkjr dk lafoèkku 

• vuqPNsn 14 & dkuwu ds le{k lekurk 

• vuqPNsn 15 & fyax vkèkkfjr HksnHkko dk fu"ksèk 

• vuqPNsn 16 & leku volj dk vfèkdkj 

• vuqPNsn 39¼d½ ,oa 39¼?k½ & leku vkthfodk ,oa leku osru 

• 73ok¡ ,oa 74ok¡ lafoèkku la'kksèku ¼efgykvksa dks LFkkuh; fudk;ksa esa vkj{k.k½ 

2- ngst fu"ksèk vfèkfu;e] 1961 

3- ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vfèkfu;e] 2005 

4- M‚- ,-ih-ts- vCnqy dyke: bafM;k 2020% u, lglzkCnh ds fy, ,d –f"V 

5- ?kkVd] ,e- ¼2024½- Hkkjr esa efgyk l'kfädj.k% jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd- 

ubZ fnYyh% vkbZchih cqDlA 

6- 'kekZ] ih- Mh- ¼2017½- efgyk l'kähdj.k vkSj ukjhokn- t;iqj% jkor ifCyds'kUlA 

7- dqekj] vkj- ¼1993½- djus dk bfrgkl: Hkkjr esa efgyk vfèkdkjksa vkSj ukjhokn 

vkanksyuksa dk ,d fp=kRed fooj.k ¼1800&1990½- ubZ fnYyh% dkyh Q‚j ohesuA 

8- voLFkh] Mh- ¼2016½- Hkkjr esa ckfydk f'k{kk% ckfydk f'k{kk dks efgyk l'kfädj.k ,oa 

fodkl ls tksM+uk rr̀h;- dkYikt+ ifCyds'kUlA 

9- thuxj] ,- ,y-] dqekjh] ih-] ,oa pkSèkjh] vkj- ¼2025½-efgyk l'kfädj.k vkSj 

ukjhokn- ehMks ifCyds'kuA 

10- 'kekZ] ih- Mh- ¼2017½- efgyk l'kfädj.k vkSj ukjhokn- t;iqj% jkor ifCyds'kUlA     

11- tSu] dkfeuh- ¼2024½- efgyk l'kfädj.k% pqukSfr;k¡ ,oa lekèkku- fcykliqj% 'kkÜor 

ifCyds'kuA 

12- flag] jktho jatu- ¼2025½- efgyk l'kfädj.k% lEeku] le`f) vkSj lq–<+rk- ubZ 

fnYyh% Mk;eaM cqDlA 
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13- vgwtk] jke- ¼2010½- Hkkjrh; lekt- t;iqj% jkor ifCyds'kUlA 

14- feJ] ';keyky- ¼2016½- Hkkjrh; lafoèkku vkSj efgyk vfèkdkj- bykgkckn% fofèk 

lkfgR; çdk'k 

15- dqekj] larks"k- ¼2021½- ekuo vfèkdkj vkSj efgyk,¡- ubZ fnYyh% jkèkk çdk'kuA 

16- Hkkjr ljdkj- ¼2016½- jk"Vªh; efgyk uhfr- ubZ fnYyh% efgyk ,oa cky fodkl 

ea=ky;A 

17- Hkkjr ljdkj- ¼2021½- jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (,u,Qvp,l&5). ubZ fnYyh% 

efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;A 

18- Hkkjr dk lafoèkku- ¼2020½- Hkkjr dk lafoèkku ¼la'kksfèkr laLdj.k½- ubZ fnYyh% Hkkjr 

ljdkj çdk'ku foHkkxA 

19- ;kstuk- ¼2020½- ukjh l'kfädj.k fo'ks"kkad- ubZ fnYyh%  Hkkjr ljdkjA 
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